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#wenigerglauben

ErhAfrt Gott meine Gebete nicht?

Description

Auf der evangelischen Fragenbeantwortungswebseite fragen.evangelisch.de wollte Jens in_
diesem Beitrag wissen: ErhAfrt Gott meine Gebete nicht?

In seiner Anfrage verriet Jens, dass ihm in seinem Leben ,hauptsAachlich Schlechtes® passiert sei. Er
bete tAaglich, empfange aber kein gAfttliches Zeichen. In seiner Not erwAagte er, sich mal an den
Teufel zu wenden in der Hoffnung, dass dieser ihm vielleicht sein Leben erterincher machen kAfnne.

Die zustAandige Referentin fAvar theologische Redaktion Veronika Ullmann lieferte in ihrer Antwort ein
Beispiel dafAvar, wie man den Umstand, dass Gott augenscheinlich keine Gebete erhAfrt, A la
evangelisch bewAaltigt.

Nachdem sie ihr MitgefA¥zhl fAYar Jens' schwierige Situation zum Ausdruck gebracht hat, stellt sie
erstmal klar, dass das mit dem Teufel keine gute Idee ist:

Teufel a?? hilft auch nichts. Oder doch?

[...] Wenn Sie weiter auf ,Zeichen warten, darauf, dass sich endlich was Gutes tut, und die
Antwort bleibt immer aus — dann wird auch ein ,Wechsel in der Adresszeile” nichts bringen.
Dann wird ,der Teufel” sich auch nicht um Ihre Anliegen scheren. Und davon wird nichts
besser.

Eine, wie ich finde interessante Aussage. Denn woher will Frau Ullmann denn wissen, ob der Teufel,
der bei ihr, anders als ihr ,Gott" in AnfAYhrungszeichen steht sich tatsAachlich nicht um menschliche
Anliegen kAYzmmert?

Interessant auch das WA{rtchen ,auch.“ Demzufolge schert sich Gott wohl auch nicht um die Anliegen
von Jens? Oder gar generell von allen Menschen, die sich in Gebeten an ihn wenden?

Halten wir fest: In der augenscheinlich wunderlichen Wirklichkeit von Frau Ullmann gibt es einen Gott
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und einen Teufel. Wenn man von Gott keine Antworten erhAalt, bringt es nichts, stattdessen den
Teufel um UnterstAYstzung zu bitten.

Sympathy for the devil

Nebenbei: Geht man von der Definition des modernen Satanismus aus, dann wAYarde ich den Teufel
jedenfalls fA¥r den geeigneteren Adressat bei Problemen aller Art halten. Wenn es ihn gAabe. Denn:

¢ Kleinster gemeinsamer Nenner zahlreicher Richtungen des modernen Satanismus ist hierbei der
Anthropozentrismus, im Besonderen die Betonung der Freiheit des Menschen. Damit steht der
Satanismus vor allem im Gegensatz zu religiAfsen StrAfmungen, die die Vorherbestimmung
und Unvollkommenheit des Menschen betonen. (Quelle: Wikipedia)

Zur Erinnerung: Hier geht es nicht um den Plot eines Phantasy-Romans. Oder um das
Kasperletheater. Sondern um einen (vermutlich erwachsenen) Menschen, der offenbar Probleme bei
der BewAaltigung seines Alltags hat. Und um eine Lebensberaterin, die 4?7 ebenfalls offenbar 4?27 in
einer religiAfs erweiterten Scheinwirklichkeit unterwegs ist. Die meint das ernst.

Um MissverstAandnissen vorzubeugen: Ich propagiere nicht den Satanismus. Trotzdem erscheinen
mir Teile dieses Konzeptes wesentlich angenehmer und menschlicher als die Eigenschaften, die sich
die anonymen Bibelschreiber fA%r ihrem lieben Gott ausgedacht hatten.

Gott wartet geduldigA 4?72 oder doch der Teufel?

Aber es wird noch interessanter. Denn wArhrend Frau Ullmann vorgibt zu wissen, dass dem Teufel
menschliche Sorgen egal sind, muss sie noch erklAaren, warum das bei ihrem Gott natA%arlich ganz
anders ist:

[...] Mit einem Gebet erzAzhlen Sie Gott, was Ihre Last ist und Sie kAfnnen Gott bitten, Ihr
Herz aufzumachen, um Hilfe zu empfangen. Es kann sein, dass die Hilfe IAangst da ist und
Gott geduldig darauf wartet, dass Sie erkennen, welchen Weg Sie gehen mAYissen, damit
besser wird, was Sie so sehr drAYsckt.

Klar, mag ja alles sein. Nur: Genauso plausibel und wahrscheinlich kann es auch sein, dass der Teufel
geduldig darauf wartet, dass Jens erkennt, wo ihn der Schuh des Lebens drAvickt. Oder das Tapfere
Schneiderlein.

Es macht bis zum Beweis des Gegenteils faktisch keinen Unterschied, zu welchem Phantasiewesen
man betet.

ottt b A otio o = Aelt, wenn es ihn gAabe. Menschen
Man kann auch zum

Kopf einer Sardine
beten,
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um Hilfe zu bitten, der hilft nicht. Gott kann man natAvarlich um Hilfe bitten. Der hilft zwar auch nicht,
wartet dafA¥ar aber geduldig ab, dass der Bittende sein Problem selbst erkennt und IA{st.

So ist Gott erstmal fein raus. Wenn Gebete nicht den gewAvinschten Effekt haben: Augen auf, Gott
hat alle Zeit der Welt, der lAasst dich sicher nur noch ein bisschen warten!

WAVsrde jemand sowas ernsthaft auA?erhalb der religiAfs erweiterten Phantasiewelt behaupten,
wAYarde er oder sie kaum erwarten kAfnnen, als GesprAachspartner ernst genommen zu werden. Um
es mal ganz hAfflich zu formulieren.

Nach diesen ad-hoc-Behauptungen, die ich nicht anders als unsinnig bezeichnen kann, hat Frau
Ullmann dann doch noch einen hilfreich gemeinten Tipp fAY4r Jens:

...oder jemanden, der sich damit auskennt

Ich bitte Sie aber, lIhre Last zu teilen. Mit-zu-teilen. Rufen Sie bei der Telefonseelsorge an,
vereinbaren Sie einen Termin mit einer Pfarrerin oder einem Pfarrer — oder vielleicht haben
Sie ja jemanden, dem Sie vertrauen, der Sie kennt und lhnen gerne zuhAfrt?

Sicher ist es ein guter Rat, sich in Notlagen Hilfe zu suchen. Und sicher mag es auch christlich
motivierte ,Seelsorger” geben, die Menschen tatsAcchlich helfen. Ohne ihren Gott oder dessen Sohn
einbeziehen zu mAvissen.

Wenn in der Behandlung allerdings magische Himmelswesen eine unterstAvitzende Rolle spielen
sollen, dann wAare ein Besuch bei einem Psychologen, Psychiater oder Psychotherapeut sicher die
bessere Empfehlung als ein GesprAach mit einer Pfarrerin oder einem Pfarrer.

ErhAYrt Gott meine Gebete?

Und so verstehe ich auch den Weg eines Gebets. Das Gebet ist kein Spiel — nach dem
Motto: Mal sehen, ob sich was tut.

Das Gebet ist kein Spiel. Sondern eine Kombination aus Arroganz, Selbstbetrug und Kultivierung eines
BestAatigungsfehlers.

Nach dem Motto: Mal sehen, was sich tut: Ist etwas positiv fA%4r mich, dann steckt Gott dahinter.
Mein Gebet wurde erhAfrt.

Ist etwas negativ fAv4r mich, dann wartet Gott eben noch geduldig ab, bis ich irgendwann doch mal
etwas erlebe, das ich als fAY4r mich positiv wahrnehme. Und das ich dann seiner gAfttlichen Gnade
zuschreiben kann.

Wahres Gottvertrauen...
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G EB ETSLOGI was lhre Last ist und Sie kAfnnen Gott bitten, Ihr
angen.

START

HAT ES
GEHOLFEN!

GOTTES WEGE SIND
UNERGRONDLICH!
LOBET DEN
HERRM!

Einem Menschen, der offenbar in handfesten NAften ist

einen solchen Tipp zu geben, halte ich fAYr unverantwortlich. Frau Ullmann unterstellt dem
Fragesteller hier, dass es an ihm (bzw. an der Verschlossenheit seines Herzens) liege, dass er keine
Hilfe empfangen kAfnne.

Und zusAatzlich fA¥hrt sie Jens in die Irre. Indem sie ganz selbstverstAandlich dann eben doch 42?2
entgegen des gerade noch vorher GesagtenA a?? vorschlAagt, es kAfnne in seiner Situation sinnvoll
sein, einen eifersAvichtigen WAVistengott, den sich Menschen in der Bronzezeit ausgedacht hatten,
um Hilfe zu bitten.

Nicht in dem Sinne, dass dieser aktiv die Dinge gAvanstig fAYar ihn lenken wAYarde. Wie man es von
jemanden, der fest auf gAfttliche UnterstAYstzung vertraut, ja erwarten wAvarde. Aber doch wohl in
dem Sinne, dass er ins Geschehen eingreift. Indem er ein Herz ,aufmacht.”

Sollten Aviber- oder unterirdische Wesen tatsAachlich ins Geschehen eingreifen, so wAare nicht
nachweisbar, wer sich da kardiologisch (oder psychotherapeutisch) betAatigt hatte.

...Sieht anders aus

In der christlichen Lehre gilt es als schwere Verfehlung, nicht voll auf Gott zu vertrauen. Wenn der
dann nur noch als ,HerzAfffner* fungieren soll, ist das schon ein ziemliches Armutszeugnis. Von
einem unerschAY.tterlichen Gottvertrauen ist da jedenfalls nichts mehr A¥brig geblieben.
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Von einer Empfehlung wie sinngemAaA?: ,Vertrauen Sie einfach nur ganz fest auf Gott, dann wird er
Ihre Gebete erhAfren und alles wird gut. bleibt da nur noch ein: ,Holen Sie sich Hilfe, wenn Sie
Probleme haben — auA?erdem kAfnnen Sie zusAartzlich auch noch ein bisschen Gott bitten, Sie
weniger verstockt zu machen.” Einen solchen Gott kann man auch gleich weglassen. Und sich
stattdessen auf die irdische Wirklichkeit focussieren.

Und Aviberhaupt stellt sich freilich auch hier wieder die Frage, die sich praktisch jedes Mal stellt, wenn
ein allmAachtig und allgAv.tig imaginierter Gott seine Finger oder was auch immer im Spiel haben soll:
Wieso |Aasst sich ein Gott mit diesen Eigenschaften Aviberhaupt erst darum bitten, dass es seinen

AnhAgangern besser geht? Mit welcher Entschuldigung sollte so ein Gott eine solche Bitte ausschlagen

KEIN EINZIGES

GEBET

WURDE JE

_ERHORT.

Menschen wie Veronika Ullmann haben sicher gute

Absichten. Ich nehme es ihr ab, dass sie Menschen helfen mAqchte. Aber wie hilfreich kann es sein,
wenn sie erst behauptet, ein Gebet funktioniere ,,...nicht nach dem Motto: Mal sehen, ob sich was tut“?
Um dann wenige Zeilen spAater trotzdem wieder zu empfehlen, Gott zu bitten, das Herz
,aufzumachen*? Das ist nicht nur un-, sondern hAfchst widersinnig.

Entweder, Gott Aandert aufgrund von Bittgebeten seinen ewigen Allmachtsplan und greift ins irdische
Geschehen ein. Direkt oder indirekt. Oder eben nicht. Dann ist es konsequenterweise aber auch
sinnlos, ihn um etwas zu bitten.
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Ich finde es immer wieder erstaunlich, mit welcher SelbstverstAandlichkeit Christen vA{llig
widersprA¥schliche Behauptungen innerhalb weniger Textzeilen aufstellen kAfnnen. Ohne mit der
Wimper zu zucken. NatAvurlich funktionieren Gebete nicht wie ,WAYznsch-dir-was.” — ,Aber du kannst
dir trotzdem was wAYanschen.*

Menschen, die sowieso schon Probleme mit ihrem Leben haben, hilft man mit solch absurden und
realitAatsbefreiten Fiktionen sicher nicht weiter.

Eine zusAnrtzliche Vernebelung mit widersprA¥ichlicher und faktisch wirkungsloser religiAfser Fiktion
(im Sinne eines eingreifenden Gottes) erschwert den Weg zurA¥sck zu einem klaren und
vernAvinftigen Ausgangspunkt, von dem aus man mit der BewAaltigung seiner Probleme beginnen
kann.

Kein magisches Zaubermittel? Was denn sonst?

ann Sie verAandern, lieber Jens. Es ist kein

Bete fur etwas ~
h schnell alles Aandert.

Ist dieses Etwas Teil
des gottlichen Plans?

Das Gebet Das Gebet
st Uberflassig 15t nutzlos

Ein Gebet hat
keinen Zvweck.
AWQ.DE

Wer Kontakt zu GAYtterwesen aufnimmt, kommt um

magisches Denken nicht herum. Auch wenn das ansonsten aufgeklAart denkenden Christen heute
schon so peinlich zu sein scheint, dass sie es mit salbungsvollen Worten und theologisch-rhetorischen
WinkelzAY.gen vernebeln und verschleiern:

,vor allem“? Was kann es denn sonst noch? ,Kein magisches Zaubermittel, mit dem sich schnell alles
Acondert?“ — Aber vielleicht, wenn schon nicht alles, dann doch wenigstens ein bisschen? Und wenn
schon nicht schnell, dann aber vielleicht doch langsam?

Solche hohlen Wischi-Waschi-Behauptungen kennt man auch aus anderen Bereichen der Esoterik.
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Ein HomAfopathie-AnhAanger wAvirde die ,Wirkungsweise* seiner ZuckerkA¥sgelchen vermutlich
genauso beschreiben.

GehAfrtwerden a?? aber von wem?

Sondern — wie in einem guten GesprAach, bei dem einer eben erst mal nur zuhAfrt —
macht schon allein das GehAfrtwerden eine Menge aus.

FAY4r ein GesprAach mit einem Menschen mag das sicher zutreffen. Da bei einem GesprAach mit
GAfittern allerdings (bis zum Beweis des Gegenteils) eben niemand zuhAfrt, ist es hier nicht das
GehAfrtwerden, das eine Menge ausmacht.

Sondern das Sich-Bewusstmachen und das in-Worte-Fassen (gedanklich, mA¥andlich oder schriftlich)
seiner Anliegen und vielleicht bisher nur diffus wahrgenommener Probleme. Es kann dabei helfen,
klarer zu sehen. Wenn man sich dabei nicht der lllusion hingibt, ein Gott wA%rde einem vielleicht
antworten. Deshalb dAvarfte zum Beispiel ein Tagebuch eine bessere ProjektionsflAache sein als ein
magisches Himmelswesen.

Denn das ,Gesetz Christi“, von dem wir im Galaterbrief hA{ren, ist ,Liebe deinen
NAgochsten wie dich selbst*.
Im eben diesem Galaterbrief steht auch:

e Jeder hat nAemlich seine ganz persAfnliche Last zu tragen. (Gal 6,5 NGA?)

Tja, Pech gehabt. Da hat Jens aber GIAYack gehabt, dass ihm Frau Ullmann nicht diesen Satz aus
dem Galaterbrief herausgepickt hat.

A propos Galaterbrief: Weil man Moral nicht essen kann, folgt direkt dahinter noch dieser wichtige
Hinweis:

e Wer in der Lehre des Evangeliums unterrichtet wird, soll mit allem, was er besitzt, zum
Lebensunterhalt seines Lehrers beitragen. (Gal 6,6 NGA?)

Immer diese NAachsten...

Die nAachsten Menschen sind Ihre Helfer. Gott hAfrt Sie, schA¥itzt und begleitet Sie auf
diesem Weg zu lhren NAachsten.

Die Frage, wer denn nun eigentlich in der biblisch-christlichen Mythologie mit ,NAachster* gemeint sein
soll, ist ein weiteres Beispiel fAv4r die Unbestimmtheit und Unbestimmbarkeit biblischer Begriffe.

MAfchte man christliche Verhaltensregeln und Gebote auf alle Menschen ausweiten, definiert man
einfach alle Menschen zu ,NAachsten."
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In anderen FAallen ist der ,NAachste* tatsAachlich nur der ,NAachste.* Als Abgrenzung zu allen
anderen. Die einem dann eben nicht ,am nAachsten” sind.

Oder, wie in diesem Fall, sind die NAachsten plA{itzlich diejenigen, die es gut mit einem meinen. Und
die einem helfen.

Die NAachsten sind nicht unbedingt die besten Helfer

1CH BIN HIER,

WEIL ICH EINEN
IMAGINAREN
PSYCHIAT FREUND HABE /

:Aufkleber erhAgzltlich bei lectrr.com

Auch die pauschale, indefferenzierte Behauptung, die nAachsten Menschen seien ,lhre Helfer* halte
ich fAYar hAfichst frag- und kritikwAYardig.

Oft bedarf es bei Problemen eben gerade einer Hilfe von ,auA?en.“ Und gerade nicht aus dem
nAcheren Umfeld.

Was nicht heiA?t, dass nicht auch Freude oder Verwandte bei der BewAaltigung von Problemen
behilflich sein kAfnnen. Aber nur, dass jemand mein ,NAachster* ist, ist er deshalb nicht auch
gleichzeitig schon unbedingt ein geeigneter Helfer bei Problemen.

Und umgekehrt muss jemand nicht unbedingt mein ,NAachster* im Sinne von mir freundschaftlich
nahestehend sein, um mir bei Problemen wirkungsvoll helfen zu kAfnnen.

In der Regel hilft kann jemand mitA einer fundierten psychologischen oder psychiatrischen Ausbildung
mehr helfen als ein freundschaftliches VerhAaltnis, wenn es um die BewAsltigung von Lebenskrisen
geht. Oder um die Heilung psychischer Erkrankungen.

Antwort aus rational-sAckularer Sicht
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Frage: ErhAfrt Gott meine Gebete nicht?
Antwort: Nein.

Wie Sie schon selbst festgestellt haben, ist nicht davon auszugehen, dass Phantasiewesen a4?? egal
welche &?7? ins irdische Geschehen eingreifen. Deshalb sollten Sie auch nicht darauf hoffen oder
warten. Selbst dann nicht, wenn Sie das vielleicht vom Kleinkindalter an so beigebracht bekommen
haben.

Wenn lhnen die BewAaltigung der UnwArgbarkeiten des Lebens schwer fAzllt oder anhaltend
Kummer bereitet, kAfnnen Sie heute auf ein groA?es Angebot tatsAachlich wirksamer Hilfen vertrauen.

Sollten GesprAache mit Vertrauten nicht helfen oder wenn Sie niemanden in Ihrem persAfnlichen
Umfeld haben, an den Sie sich mit Problemen wenden kAfnnen, kann Ihnen ein Psychologe,
Psychotherapeut oder Psychiater am besten dabei helfen, Krisen aller Art zu bewAaltigen.

Solche Hilfe anzunehmen ist genausowenig eine Schande wie mit einer Grippe zum Hausarzt zu
gehen.

Alles Gute!

*Die als Zitat gekennzeichneten Abschnitte stammen aus dem eingangs genannten und
verlinkten Beitrag vonA Veronika Ullmann auf fragen.evangelisch.de zur Frage: ErhA{rt Gott
meine Gebete nicht?
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